Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 5"“au 9‘jar'iﬁvierw 2026

Lundi 5 janvier 2026 Mardi 6 janvier 2026 Mercredi 7 janvier 2026 Jeudi 8 janvier 2026 Vendredi 9 janvier 2026
Végétarien Galette des Rois Végétarien
Macédoine de légumes é Mousse de canard cornichon Saladelverte Friand au fromage MAISON Panais rapé é_
10, 12 vinaigrette* 1,3,57,8 10, 12 vinaigrette* 1,7 7 sauce fromage blanc*

Réti de dinde . . . . |
Bolognaise de lentilles spaghetti Sauté de boeuf fagon bourguignon Poisson du jour FRANGAIS beurre }

Gratin de gnocchi au Saint-Nectaire blanc
Up i 12 4,7
Haricots verts vapeur persillés Poélée de légumes de saison Purée de pomme de terre* et :
L7 =1 1,6,7,10 carottes vapeur - !
7 & 7 &
Yaourt nature
Fromage blanc et confiture * Mimolette A Emmental et sucre* g Brie / fromage du jour
=y @ 7 "@'. 7 .
7 7 7 )
. Galette des Rois du chef MAISON Salade de fruits frais au sirop Flan sans pate vanille MAISON
Fruit de saison @ MAISON Fruit de saison =
1,3,7 % 3,7

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.

Dans le cadre du réeglement CE n°1169/2011 (ou réeglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-
dessous de l'intitulé, selon la Iégende suivante :

é «£3: Produits subventionnés par l'aide de

gluten (1), soja (6), sésame (11), o ] - I'UE a destination des écoles
S A\ crustacés (2), lait (7), sulfites (12), Produits biologiques ) L, o
i ceufs (3) fruits & coque (8) lupin (13) Les accompagnements signalés d’un astérisque
poissons (4), céleri (9), mollusque (14) Produits biologiques  sont servis & part

et locaux

arachides (5), moutarde (10),



Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 12 au 16 janvier 2026
Lundi 12 janvier 2026 Mardi 13 janvier 2026 Mercredi 14 janvier 2026 Jeudi 15 janvier 2026 Vendredi 16 janvier 2026
Végétarien
g Le menu des enfants
. Salade verte %‘ Carottes rapées Salade Coleslaw %’ Galette au camembert de chévre
Betterave et mais
9 1,7
vinaigrette aux oignons frits* vinaigrette* mayonnaise*
10, 12 10, 12 3
Emincé de volaille sauce Omelette Poisson FRANCAIS du jour et sauce Réti de porc sauce dijonnaise Sauté de veau aux champignons
tomate du chef
7 7 7,12,10 7,12
Purée de pomme de terre* et
Spirales semi-complétes butternut vapeur . Pommes de terre sautées Gratin de chou-fleur et riz béchamel Haricots beurre vapeur persillés .
1,6 10, 3, ’
1,7
Y. t nat * 2 < F | lait j
aourt nature et sucre Camembert @ Mimolette o @ romage b ancm/ieTl age du Jotig.
7 - 7 M i
Panacotta coulis de fruit Gaufre au chocolat ou sucre glace -
MAISON Fruit de saison Fruit de saison @
1,3,6,7

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-

dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

fruits a coque (8), lupin (13),

sésame (11), 2 @: Produits subventionnés par I'aide de

sulfites (12), Produits % %+ I'UE a destination des écoles
biologiques

mollusque (14) * Les accompagnements signalés d’un

Produits biologiques

astérisque sont servis a part
et locaux




Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine d 19 au 23 janvier 2026 f
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Lundi 19 janvier 2026 Mardi 20 janvier 2026 Mercredi 21 janvier 2026 Jeudi 22 janvier 2026 Vendredi 23 janvier 2026 u
1
Végétarien Végétarien |
Macédoine de légumes Carottes rapées 3 o Salade verte et ceuf* o
Emincé d’endives et pommes 3 i
BN — kT — " Saucisson sec et cornichon G — -
b mayonnaise b vinaigrette 10,12 vinaigrette* b vinaigrette ‘
Emincé de dinde au jus Poisson FRANCAIS du jour sauce . , i Parmentier végétarien haricots
! ¢ ! Emincé de boeuf au jus BOUCHERIE PR ' 1
) citron rouges et pommes de terre
Macaronis au fromage 7 LOCALE
17 Brocolis vapeur et penne* ,= | Courges et pommes de terre roties | Carottes vapeur et lentilles* %‘ |
, @ g 3 3,7
1,
Fromageblanc . gc Emmental . Ble. Coulommiers Yaourt nature et coulis de fruit* Gouda s
et sucre* @ @ oy @
7 R 7 7 @ 7

- Purée de fruits de saison MAISON Cookie aux pépites de chocolat Entremets aux poires MAISON
Fruit de saison @

%‘ MAISON Fruit de saison @‘

1,378 3,7

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-
dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

gluten (1) soja (6) sésame (11) Produit é @ Produits subventionnés par I'aide de I'UE
’ - ’ roduits 7 by 5 P .

crustacés (2), lait (7), sulfites (12), . “r—+ adestination des écoles

ceufs (3), fruits a coque (8), lupin (13),

poissons (4), céleri (9), mollusque (14) Produits biologiques * Les accompagnements signalés d’un

et locaux astérisque sont servis a part

arachides (5), moutarde (10),




Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville

Semaine du 26 au 30 janvier 2026
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Lundi 26 janvier 2026

Mardi 27 janvier 2026

Mercredi 28 janvier 2026

Jeudi 29 janvier 2026

Vendredi 30 janvier 2026

Végétarien

Végétarien

Tartare de betterave

Céleri rapé

-

Taboulé chou fleur sarrasin

7 au fromage frais*

sauce fromage blanc*

10,12 Vinaigrette*

Potage de saison

Duo de chou blanc et rouge é

10, 12 vinaigrette et oignons frits*

Pané de volaille sauce du chef

Tarte aux poireaux

Poisson FRANCAIS du jour sauce
vierge

Pot au feu de boeuf BOUCHERIE

Dahl de lentilles au lait de cocoet | 7 15 137 4 LOCALE
curry / Riz Petits pois vapeur Salade verte Farfalle i
et quinoa* Légumes Pot au feu
10,12 Vinaigrette* 1 et pommes de terre
Brie s Fromage blanc et brisures de Saint-Nectaire Pont I'Evéque . Yaourt nature / laitage du jour et
-ﬁéﬁ'}.' speculoos* . ‘gt sucre* o
7 ' | 7 7 P =4
7 o 7
8 . Entremets chocolat Gateau marbré MAISON
) . - Pomme au four a la confiture . . 2
Fruit de saison MAISON Fruit de saison @
K MAISON 37 137

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-
dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

gluten (1),
crustacés (2),
ceufs (3),
poissons (4),

arachides (5),

soja (6),

lait (7),

fruits a coque (8),
céleri (9),

moutarde (10),

sésame (11),
sulfites (12),
lupin (13),
mollusque (14)

Produits
biologiques

Produits biologiques
et locaux

Produits subventionnés par I'aide de

Y 20
@ @ I'UE a destination des écoles

* Les accompagnements signalés d’un astérisque
sont servis a part



Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 2 au 6 février 2026
Lundi 2 février 2026 Mardi 3 février 2026 Mercredi 4 février 2026 Jeudi 5 février 2026 Vendredi 6 février 2026
. Le menu des enfants
Chandeleur Végétarien
Salade verte 2 Carottes rapées et oeuf* _. Velouté de légumes Potage de saison Pousses d’épinards et crolitons*
‘@ 3 @ 7 7 1,3,5 é
vinaigrette* vinaigrette* vinaigrette*
10,12 7,10,12
10,12
Emincé de dinde aux oignons Carbonara Réti de veau aux champignons Poisson FRANC:AIS du jour sauce
créme
7,12 7 7 7,12
Chili sin carne haricots rouges et riz - - - -
Butternut vapeur et blé* . Spaghetti Légumes de saison vapeur et torti*
’ Haricots blancs a la tomate =
1 1,7,10,6 1,3,6,10 @
Fromage blanc et sucre* |, g Emmental o B, Comté Camembert . Yaourt nature / laitage du joi, s
@ 7 @ 7 7 b3 et sucre* @5
7 T 7
Crépe au chocolat ou confiture* Entremets praliné MAISON Clémentine et financier du chef . Purée de fruits de saison
MAISON Fruit de saison @ MAISON
i, 7,8 3,7 1,3,7

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-
dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

gluten (1), soja (6), sésame (11), Produits § 3 '@: Produits subventionnés par I'aide
crustacés (2), Jait (7), sulfites (12), biologiques @ "B+ de 'UE a destination des écoles
ceufs (3), fruits a coque (8), lupin (13),

poissons (4), céleri (9), mollusque (14) * Les accompagnements signalés d’un

Produits biologiques

astérisque sont servis a part
arachides (5), moutarde (10), et locaux a P



Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville

Semaine du 9 au 13 fovrier 2076

Lundi 9 février 2026

Mardi 10 février 2026

Mercredi 11 février 2026

Jeudi 12 février 2026

Vendredi 13 février 2026

Végétarien

Végétarien

Emincé de betterave et mais* é

Salade de pois chiches et oignons

rouges*

Carottes rapées

Bouillon de légumes de saison

Emincé d’endives et oignons frits* "
1,7

vinaigrette*
10,12

vinaigrette*

vinaigrette*

vinaigrette*

10,12 10,12 10,12
o y Poisson FRANCAIS du jour sauce Gratin de potr)wlqmss de terre au ROti de beeuf sauce échalote
Bolognaise de lentilles et spaghettis SVIONSIOEXCELImES citron - CRI0ENCn i
7 7
- A . 14
1,6,7,10 Salsteerte @ Petits pois carottes Salade verte % Haricots vterts vapletir persillés
et semoule
10,12 vinaigrette* 7 10,12 vinaigrette* 7
Yaourt nature et sucre @ Mimolette @ Edam Fromage blanc et confiture* .. Camembert / fromage du jour
7 7 7 7 |7 @
é Purée de fruits de saison é Cake au citron MAISON é Flan au chocolat MAISON
Fruit de saison = MAISON Fruit de saison =
1,3,7,8 3,7

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.

dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-

gluten (1),
crustacés (2),
ceufs (3),
poissons (4),

arachides (5),

soja (6), sésame (11),
lait (7), sulfites (12),
fruits a coque (8), lupin (13),
céleri (9), mollusque (14)

moutarde (10),

Produits
biologiques

Produits biologiques
et locaux

$e

de I'UE a destination des écoles

* Les accompagnements signalés d’un
astérisque sont servis a part

Produits subventionnés par I'aide



Centres de loisirs d’Amfreville, Dozulé et
Merville-Franceville

Semaine du 16 au 20 février 2026 (vacances scolaires)

Lundi 16 février 2026

Mardi 17 février 2026

Mercredi 18 février 2026

Jeudi 19 février 2026

Vendredi 20 février 2026

Végétarien

Nouvel an chinois

Potage de saison

Duo de chou rouge et blanc

Salade verte

Carottes rapées

Sauce au fromage blanc*

vinaigrette*

vinaigrette*

Muffin lardons parmesan MAISON

’ 7,12 10,12 10,12 1,3,7,8
SEEEEEs . Emincé de dinde sauce tikka massala Poisson pané du jour FRANCAIS Blanquette de veau
Nems aux légumes sauce tomate du chef
6 7 1,3,7 1,7,12
Pommes de terre sautées Poélée de légumes de saison

Lentilles aux oignons et carottes Nouilles sautées .

5 Haricots beurre
Bre & Gl Fromage blanc et coulis d’agrumes* Pont I'Evéque Emmental Yaourt nature / laitage du jour

7 et sucre*

7 7 7 7
Fruit d . it de sai Pannacotta coulis de kiwi Cake a la noix de coco MAISON Fruit de saison
ruit de saison Fruit de saison MAISON
7 1,3,7,8

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-
dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

gluten (1),
crustacés (2),
ceufs (3),
poissons (4),

arachides (5),

soja (6), sésame (11),
lait (7), sulfites (12),
fruits a coque (8), lupin (13),
céleri (9), mollusque (14)

moutarde (10),

Produits biologiques

Produits biologiques
et locaux

- @ Produits subventionnés par I'aide de
‘g ‘%= I'UE a destination des écoles

* Les accompagnements signalés d’un astérisque

sont servis a part




Centres de loisirs d’Amfreville, Dozulé et
Merville-Franceville
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Semaine du 23 au 27 février 2026 (vacances scolaires) |
|
Lundi 23 février 2026 Mardi 24 février 2026 Mercredi 25 février 2026 Jeudi 26 février 2026 Vendredi 27 février 2026
Végétarien Végétarien
Macédoine et ceuf Salade composée Céleri rapé Mache et ceuf
7,9 Rillettes de maquereaux et croutons | 3
mayonnaise* vinaigrette* Sauce au fromage blanc* vinaigrette*
4,7,12
3,10 10,12 7 10, 12 ‘
Pané de volaille Poisson du jour FRANCAIS Emincé de boeuf au jus BOUCHERIE
sauce tomate du chef Sauce aneth LOCALE Lasagnes ricotta épinards
) . 1,3,7 7 7 |
Dhal de lentilles coco curry et riz - - - - - - |
Purée de broccoli et pommes de Fondue de poireaux et torti Mélange panais navets et
terre semoule 1,3,7,10
7 1,3,6,10
Yaourt nature et sucre* Mimolette Camembert Fromage blanc et coulis de fruit* Comté / fromage du jour
7 7 7 7 7
. ) , . . Crumble aux pommes MAISON Fruit de saison Riz au lait MAISON
Fruit de saison Purée de fruits de saison MAISON
1,7 7

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production. Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), les allergénes potentiellement contenus dans les plats servis sont signalés par des chiffres indiqués en-
dessous de l'intitulé, selon la légende suivante :

. . = ..~ Produits subventionnés par 'aide
Produits biologiques " 4 e s - .
gluten (1), soja (6), sésame (11), . 3. del'UE a destination des écoles
crustacés (2), lait (7), sulfites (12),
ceufs (3), fruits a coque (8),  lupin (13), * Les accompagnements signalés
. P Produits biologiques pag g
poissons (4), céleri (9), mollusque (14) i d’un astérisque sont servis a part

arachides (5), moutarde (10),
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