Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 3 au 7 novembre 2025 i
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Lundi 3 novembre 2025 Mardi 4 novembre 2025 Mercredi 5 novembre 2025 Jeudi 6 novembre 2025 Vendredi 7 novembre 2025 |
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Végétarien
Tartine de rillette de maquereau o
e émincé de panais . | Salade de chou rouge et dés de e e S . |Salade de pommes de terre
- rémoulade* £ % omme Hi inaigrette* i y R @ et vinaigrette cornichons*
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Riz HIEE Haricots blancs B3R N Penne FHEEH etblé* rES 5 Poélée de légumes de saison g
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Fromage blc nature etgﬁeﬁé}‘ Brie HE Mimolette  HFIlES Saint Nectaire N HERKIES n;;ure/ iz A g ey
. Entremets vanille brisures de Purée de fruits de saison | 2 .
Fruit de saison B % speculoos MAISON  HilEE et biscuit MAISON Brownie MAISON FHIES Fruit de saison EilERd @

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du réeglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO - INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,

ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque. - ‘e
Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable. iﬁw LOCAL . hé%' * Produits subventionnés par I'aide de
Appellation d'origine Koz '. e I'UE a destination des écoles
protégée - _a *
. . s A 2
Haute Valeur Agriculture . & Label Rouge Les accompagnements signalés d’un astérisque

Environnementale biologique

Appellation d'origine = sont servis a part

x4 Contrdlée France ’i
coi ) Bleu Blanc cceur %

Indication géographique protégée



Restaurants scolaires de Dozulé et
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Semaine du 10 Su 14 no‘b{‘/enibre 202'5

Lundi 10 novembre 2025 Mardi 11 novembre 2025 | Mercredi 12 novembre 2025 | Jeudi 13 novembre 2025 | Vendredi 14 novembre 2025

Végétarien

il 7 |

Betterave rouge
vinaigrette*

Végétarien

B

Carottes rapées
vinaigrette a I'orange*

Saucisson sec cornichon

il 7

céleri rape Ml
rémoulade* et oeuf*_ 3
o e

Emincé de dinde /g

Poisson FRANCAIS du jour sauce (
¢ ! ala créme citronnée &=

béchamel

A}

FERIE

Farfalle ¥

Poélée de champignons et brocolis

il 7 |

L]

Frites

¢

Comté / fromage du jour

nEs

Fromage blanc FlES] .
coulis de fruits rouges* “ww ﬁw}

Cake au citron MAISON il HE

Fruit de saison ES|EE] @

Banane chocolat

Fruit de saison Rl

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO - INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,

ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque. e e
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@
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Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
* Les accompagnements signalés d’un

astérisque sont servis a part
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Restaurants scolaires de Dozulé et
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Semainedu 17 au 21 m;vembre 2025

Lundi 17 novembre 2025

Mardi 18 novembre 2025

Mercredi 19 novembre 2025

Jeudi 20 novembre 2025

Vendredi 21 novembre 2025

Végétarien

Menu Auvergne Rhone-Alpes

Végétarien

Macédoine vinaigrette*

Salade verte pypgRg vinaigrette®

Endives émincées vinaigrette au

miel et oignons frits* KR @

Potage de potiron

e

Pousses d’épinards
vinaigrette* Eiiea

spaghetti

_Emincé de dinde @EF aux
oignons

Truffade (pommes de terre /
Tomme) A

e

épinards

Poisson FRANCAIS du jour sauce
créme citronnée

Ro6ti de beeuf au jus corsé
BOUCHERIE LOCALE

Quinoa

Purée patates douces

et pommes de terre Ff

sucre*

Yaourt nature Vil .

Gouda

Emmental

Fromage blanc et miel*

L

Fruit de saison

Pompe aux pommes MAISON )

Riz au lait MAISON

Fruit de saison

Fruit de saison au four MAISON

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de

saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du réeglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO - INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
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* Les accompagnements signalés d’un
astérisque sont servis a part

<<% Produits subventionnés par I'aide de I'UE
a destination des écoles



Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 24 au 28 novembre 2025
Lundi 24 novembre 2025 Mardi 25 novembre 2025 | Mercredi 26 novembre 2025 | Jeudi 27 novembre 2025 | Vendredi 28 novembre 2025

Végétarien

Betterave vapeur K
vinaigrette*

et p=

Salade de mache K

- = " <
vinaigrette* et oeuf @,

Carottes rapées
etvinaigrette™  EijEE]

Salade verte HHEE]
inaigrette o F
vinaigrette Eboaess %

Salade Coleslaw de chou rouge et
mayonnaise*

e

Emincé de poulet sauce Tikka

Sauté de veau aux champignons

Poisson FRANCAIS du jour et quartier

Massala Jron R . .
% Boulettes de beoeuf a la mexicaine #3 de citron
.y Semoule ] 2o | o
zft:ilze*e de courgeiﬁ ;@z @. i - Frites EIESA Purée de brocoli  HEE Coquillettes HES
. [ = -
Yaourt nature  EifERg 3 i Fromage BT Comté ail des ours __ ‘%:  [Tomme noire / fromage du jour g
et sucre* y - @ "laux brisures de speculoos 4| -4l ﬂ
L o v b2y
- Fruit de saison et biscuit MAISON Purée de fruits de saison
— = . J
Fruit de saison il Entremets praliné MAISON Sl | Tarte aux fruits MAISON  FHlEE  [MAISON P e

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du réeglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO - INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
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Semaine du 1¢" au 5 décembre 2025

Lundi 1°" décembre 2025 Mardi 2 décembre 2025 Mercredi 3 décembre 2025 Jeudi 4 décembre 2025 Vendredi 5 décembre 2025

Végétarien

Végétarien

Salade composée de haricots verts

vapeur [aF] %

vinaigrette échalote*

Mousse de canard cornichon

Potage aux champignons

Friand au fromage MAISON mEE

Endives émincées -@ et dés dg

pommes vinaigrette* ) o |

Quiche lorraine MAISON  EH|EEE

Poisson FRANCAIS du jour sauce
aneth

RO6ti de beeuf a la dijonnaise
BOUCHERIE LOCALE

Gnocchi Ej chévre
épinard - -
5] Salade de mache ] o | N Légumes de saison vapeur _| chou fleur vapeur ¥ o5
- 48] 22 @ @ et torti béchamel* —
Fromage blanc et confiture* 'g.[Camembert / fromage du jour ..
mE @. i U Comté Gouda et sucre* | @

Qe

-
Fruit de saison Ml ‘

Gaufre au chocolat ou au sucre
glace

2]

Fruit de saison

Fruit de saison m

Flan sans pate MAISON EHIESE

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du réeglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO - INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
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Semaine du 8 au 12 decembre 2025
Lundi 8 décembre 2025 Mardi 9 décembre 2025 | Mercredi 10 décembre 2025 | Jeudi 11 décembre 2025 | Vendredi 12 décembre 2025
Végétarien
Macédoi ise* e Carottes rapées 3
aceﬁome mayonnaise Salade verte K Panais rapé B .@m vianraoi re;sttreafees m o~ 2 | Salade de pois chiches vinaigrette
vinaigrette* vinaigrette au fromage blanc* - & &‘m oignons rouges* o
sies S8 Pané d laille Jren Poi FRANCAIS du j Roti d @:—'@
‘Jw/ ané de volai e oisson u jour sauce otideveau AT sauce
Sl 6l peie % sauce tomate du chef 'd vierge basquaise
Poélée de légumes d’antan et Chou pommé vapeur .
Crozets champignons Quinoa K pommes de terre Carottes vapeur & 75,\,_,
persillées* b
Yaourt nature et sucre* 3 Fromage bIanc / laitage du jour au
P A - o e (2 * A
@m ..m.,'-. Pont I'Evéque Emmental Cantal HEE 3 u&.'_ miel ’:,%.} @
- - ) ) 5 Purée de fruits de saison et biscuit | Gateau yaourt a I'ananas MAISON - P
Fruit de saison K|l % RizaulRIEMABONES MAISON g 5] v | Fruit de saison B =

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO —

ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.

Les épices utilisées sont biologiques et is:

&) Haute Valeur
Environnementale

Péche durable

sues du commerce équitable.

Agriculture biologique Appellation d'origine protégée

Appellation d'origine
Controlée France

|}

o
L LOCAL

m Label Rouge

§§,§ Indic:atilon géographique
LS protégée

INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,

sy Produits subventionnés par I'aide

lLai
S de I'UE a destination des écoles

* Les accompagnements signalés d’un
astérisque sont servis a part




Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville

Semaine du 15 au 19 décembre 2025

P

.

Lundi 15 décembre 2025

Mardi 16 décembre 2025

Mercredi 17 décembre 2025

Jeudi 18 décembre 2025

Vendredi 19 décembre 2025

Végétarien

Repas de fin d’année

Végétarien

Salade de betteraves mais*
et vinaigrette™ EiEE

-

Taboulé d’hiver HiEE

Potage de saison

e

" |balsamique*

Croquette de camembert au vinaigre

wE

Salade de machet|
et oeuf*

Pané de volaille  @m®

UR.
sauce tomate du chef &=

Poisson du jour FRANCAIS sauce creme

Volaille ou émincé de porc miel

gingembre  g?
=

HE 2 o
,@m @ Poélée de butternutetriz 1 Pommes de terre « smile » FJEE Semoule FHIEE
Yaourt nature P B B o
et confiture* Comté  FHEE Camembert pg Laitage HHEEA A Emmental K|

Fruit de saison  jig

Purée de fruits de saison g
MAISON "

&

Fruit de saison P

Pain d’épices au chocolat

MAISON g:

Et clementine* BEE

Panacotta au coulis de fruits
MAISON

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du réeglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO - INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
Les épices utilisées sont biologiques et issues du commerce équitable.
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Produits subventionnés par I'aide de
I’'UE a destination des écoles

* Les accompagnements signalés d’un astérisque

sont servis a part

Indication géographique
protégée
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