
FONTAINES
L E S  D E U X

C I R C U I T  R A N D OSUR LE CHEMINÀ VOIR
ÉGLISE NOTRE-DAME
DE GONNEVILLE
SUR-MER
Avec ses 35  mètres de long et son 
clocher qui tutoie les 30  mètres de 
haut, l’église de Gonneville-sur-Mer 

a de quoi se faire remarquer. Romane à l’origine, elle a 
pris quelques coups de jeune au fi l des siècles : nef du 
12e siècle, chœur du 13e, chapelle seigneuriale du 16e, 
sacristie du 19e… un vrai patchwork architectural, mais 
qui garde fi ère allure. Entre 1998 et 2014, l’association 
Sainte-Honorine lui a offert une série de lifting  : 
résultat, elle se dresse aujourd’hui comme un témoin 
bien vivant de l’histoire du village.
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ÉGLISE NOTRE-DAME
DE GRANGUES
Avec son mur-pignon asymétrique 
et ses trous de boulins (qui ont 
servi à fi xer l’échafaudage lors de 
la construction), cette église de 

l’époque romane tardive affi che un petit air insolite. 
Tout en haut, deux cloches – Marie et Henriette – 
sauvées de justesse à la Révolution, veillent encore. 
À l’intérieur, une litre funéraire rare rend hommage 
aux seigneurs de Grangues. Depuis 1988, l’association 
APSEG bichonne et ouvre ce patrimoine au public. 
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FONTAINES 
QUI SOIGNENT, 
SOURCES D’HISTOIRES 
Dans le Pays d’Auge, les fontaines 
n’étanchent pas seulement la soif, 
elles promettent aussi quelques 

miracles. La fontaine Sainte-Honorine, en contrebas de 
l’église de Gonneville-sur-Mer, serait capable de guérir 
les maladies oculaires. Elle est dédiée à sa patronne, 
protectrice des bateliers et des prisonniers et martyre 
des Romains. À Grangues, c’est la source Saint-Roch 
qui fait parler d’elle. Dédiée au saint guérisseur de la 
peste, elle soignerait les maladies contagieuses, variole, 
coqueluche et autres. Longtemps, on y a laissé bavoirs 
ou chapelets en gage de reconnaissance. Deux eaux, 
deux saints, un même héritage : celui des croyances 
populaires où la nature et la foi se rencontrent.

Gonneville-sur-Mer

9 km – 240D+

3h
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Chemins entretenus par la communauté de communes 
et les communes, balisage FFRandonnée.

www.normandie-paysdauge.fr

Et si 
on �emettait ça ?

L’application Suricate veille sur vos randos.
Signalez facilement tout problème sur le parcours 
via sentinelles.sportsdenature.fr

Un souci sur le sentier ? 

Toutes les randos
vous attendent 
par ici
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C I R C U I T  R A N D O  -  L E S  D E U X  F O N T A I N E S

PAS à PAS
Départ : Parking du Clos Gunnulf à Gonneville-sur-Mer. 
Rejoindre la route et prendre à gauche vers l’église. 

Face à elle, descendre à droite par le chemin du Four. 
Jeter un œil (et pas qu’un !) à la fontaine Sainte-Honorine, 
censée guérir… les maladies oculaires. Continuer tout droit 
(et profi ter de la vue).

Traverser la route (prudemment) pour fi ler en face sur 
le chemin de la Trigale. Marcher environ 1 km, traverser 
quelques passages boueux selon la météo (vive les 
chaussures étanches !).

Au carrefour, tourner à gauche sur le chemin de Dramard. 
Remonter jusqu’à la D45.

Prendre à gauche, longer la route sur 150 m, puis prendre 
à droite le chemin de la fontaine Crespel. Traverser avec 
prudence ! 

Continuer sur 500 m : panorama à droite garanti ! 

Après quelques mètres, tourner ensuite à droite sur le 
chemin du Moulin de Grangues. Suivre ce chemin sur 
1 km à travers bois humides et hautes herbes (prévoir le 
pantalon !), puis rejoindre la route de l’Église. 

Tourner à gauche et longer sur 250 m.

Prendre à droite le chemin du Bocage, grimper la dernière 
pente (courage !).

Redescendre sur la route à gauche.

Passer devant le lavoir et rejoindre l’église de Grangues. 
À son entrée, faire une pause à la source Saint-Roch, 
réputée pour soigner les maladies contagieuses 
(mais désaltérante même en parfaite santé !).

Contourner l’église par la droite via le chemin de la 
Verbazière. Continuer sur le chemin herbeux qui monte 
à droite, puis encore une fois… tourner à droite.

Au chemin bitumé, aller légèrement à gauche, puis 
grimper par le chemin à droite.

Après 200 m, tourner à droite avant les maisons. 

Au bout du chemin du Montenoit, prendre à gauche 
jusqu’à la D45. Traverser avec prudence pour rejoindre la 
route en face. Suivre 150 m puis tourner à droite sur route 
neuve. 

Après la ferme, virer à gauche à angle droit et continuer 
tout droit. 

Au prochain carrefour, prendre le chemin du 
Four sur la droite. Suivez la route jusqu’au 
point de départ, pour un repos bien mérité !

D

D Point de départ

Point de vue

Traversée ou 
terrain accidenté

Point d’intérêt

lavoir

D

Version 
longue

Version 
courte

GONNEVILLE
SUR-MER

GRANGUES

200 m
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Église

Lavoir

Église

Envie de faire 
la version longue ?
C’est par là
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